BRABRAMRE RAK-—YAOLELRW -

BRRIRRAEER

ELEE. (o) eRwEmLn  +

Tel 088-831-1166

2026
ZR—YNDOVEEL 9

89 pioax—vnzE=nn 08

SHEODE BIILTHEI) e
£

VB3 BT BOUS SIS

A2 INSYRORMETYIC
Bl - emscanesamoryx Rl e s S E R U TR SRR TS ST
Sintex ®  BRGBHEOREY. DEFORPAS ERYRET IOV AL

x
OJbL &EES: 2118

108 | 1 8 i 15 29
A 279 30 | [ 118 nA| 5 112197 2
128 7 {14 128 5 128 2§ 9 16} 28| 3 fwoimi P |
e | PN OBF-= A e 7] - FAE ARF | | #e | BA 5 @A KRTF || e IR

45 s | Emsis e | BM) [10:00-12:00] | 38 | Emimie | s [10:00-12:00| | 38R | Fesimie | A [10:00-12:00] | 387 | meeneaiRor | 6R) [10:30~11:40
EB | 40& | E&| ¥6.750 EA | 30% |m&| ¥6.300 28 [ 30& [m&[ ¥7.000 =8 30% | #& | ¥6.300
TPATA VI IO IAX 296 BAR =: 280

A oa] 5 19 | 26 108 7 2
A2 916 30 - 18 2
128 |7 4 28| 2 |
e Ry Fw £l JUNKO
2, 4 $g | mEDBRERIRer | M) [ 10:00-11:10 = 1B | eI | B [10:30-11:40)
J EB | 35% | mE| ¥6300 EB | 50& | H&| ¥5600
vV FmSA4F& SinteR Toned Rebornma 28| 5<5<MMT Y FEX : 29 EBODYISYHX:298
o o \ 108] 5 19 726 10A] 6 137207 27 108] 7 T 14 T 28
R vwIP v ITHhHh—F ﬁ 0 1A 2 16 30 | [ 118 10§17 ¢ nafaim 25 MA| 5 1A
CEOER 128 7 4 128 1 8 15! F ol |=2Al 29 . | [|2A] 3 128 v s
. HeT JUNKO! e e HE EXd e AE HeR EE 0l AN
sg | MEDRRsBr | gafe [11:30~12:40| | g | mengsuiBer | whg [13:30-14:40| | ign | mmmise | ghd [13:30-14:40| | g | mmnsasnise- | g3 [13:00~14:70| [ gan | mevaRsser | gRg [13:30~14:40
ER | 308 | ®&| ¥6.300 ) #& | ¥6.300 ER 202 | & | ¥7.700 R | 20% [ #m&| ¥5600

iR 8 WRESET O Y (22106 c
108 14 e o8] 178 s 29 | | 108 9 116} i 30
TA| 41182 nal s iz 1A 6 1320 27!
FASBE S 128 7 P4 | 12| 2§ 9 i 128 3 {10 L 128 e
| % m BE &R X T BT e BE 28 e MERE
= ] 5 Igm | MENSRIRIECr | B3 [13:30-14:40) s | Eass e | B [14:00-16:00| | 8E | mE0ER s | w0 [14:30-15:40| | sAr | evanssor | s [17:40-18:50)
8/24(3)8:30& 9 B | 302 | ®®| ¥6.300 ®R | 208 | BE 0 | [B| 202 |ma| ¥7.000 | [®R | 158 | ®& | ¥4.550
w3H:29E & @:52E
- - - = =) =]
9/26(1) 108[ 5 12 19 2 (EERA-F GRHERE) e e BERITIRRAEE £
118 i 9116 i 30 (R BHRZR—VIRAME ¥

9R14H(A)~3080K)

10:00R8 & | o7 | [t

) T 781-8010 MATHIBE2TE1H535  OWE
TEL 088—-831—1166

FAX 088-831-1218

s | WENsRIRIELr | B3 [19:00~20:10) g | e | g [18:40-19:50] (68
EA | 20& | m&| ¥6750 EA | 40% | #&| ¥7.500

Bl)—
IXSES3VRYTF

SFHON—=<»

 OMETAE, NS

: s / l.
BERR—52 vs BBRFASI I X
Kochi Baskethall Exhibition Game

Supported by E X1 Hif#L RIKESK0/0E uscss

w981 Kochi Volleyball Preseason Match

BEY S—Xvs 75—059FERE /5

Supported by ZXNHEAK - RKCZRAE P
S5 BHRIARGER \

FwWras@H ~ OOKAMU




HRAD—B%

B

BRRAFE-VYRE

4TEME7 Oy 7 K& EREH 7Y
= =y = ]

KEPZEL DN Y bR—IL
TRARE

BRHENRFIY PR

P BISERE

8 R &%k 8 88 9 A 7 8 F F &
B | @ 7T 8 £ FERIR fHENER IR
5|+ BU—Y T+YPysyvwF 830~21:00 | 830~21:00
A LB RSTYISA ZNZT Y FR—ILEE 830~1200 | 830~12:00
12] 1 8:30~21:00
BER/\Y RR—LEEAS
830~17:00
13| B =
$O0 LEARUBA/NZTw FR—IL . .
RFEAS BHRTE 800~19.00
19] + amABTOy oy 0 800~21:00 | 800~21:00
20 PP 800~1800 | 800~1800
BHER/\Y FR—UBRRCEES . .
i s PRI —EREE ik e
23| x SV —HFLUY—ZUDwF 830~21:00 | 830~21:00
EE0E 5L LELOARTEAS , . -
27| B A BA 830~21:00 | 830~21:00
B R K & B 10 B 7 8 % F &
B | @ T 2 &2 FERE HEERRIE
3|+ 8:30~21:00
RpSRE\ Y RR— LBRFEAR
s 8:30~17:00
LT —2AMESKEFHEAS 800~18.00
8 | & SHNSFEBNRSRRSEHE 8:30~21:00
IEUFSHBFEAS » SEN—TURIE e
10] 1 SRASBT RS 800~1800
BEK—YEMSEAS - BRZK—Y : : I
B S1z5+/02006 (2NyY /L) HEO~MIA0 | BUOsen
RYOUMACUP2026 . . . .
16| & DXJ 1 PRUBHER DB 7:30~1800
7] E7ELEU1I5/NZT v FR—ILBEEAS 7:30~21:00 | 7:80~21:00
18| B RARTH 7:30~1800 | 7:30~1800
22| x| enomssE sneEzsEsBAKEAs | 830~2100 | 830~21.00
23| & 8:30~21.00 | 830~21.00
24| 1 PIEAS YL —R— L — 2, 830~2100 | 830~21:00
25| B 830~1900 | 830~19:00
30| & S A VR (EBEPITR) 830~21:00
SRA—TUARIBB . .
31| 1 (BESKZI—LRTERS) 800~21:00

¥R FHEREVTLIKET, HEHKEEBRTIRSY A,

HARICOWTHZEBEICA 3 A LAV ET,

Hk) — 7 PSR RS




	2026
	９月
	県民体育館広報誌
	スポーツへのいざない
	秋のスポーツ教室受付開始
	主催イベント

	なつやすみ教室
	ご参加
	ありがとう
	ございました
	小学生
	水泳教室
	親子木工教室
	プロスポーツ
	来高
	プールより
	◆　9/5(土)・9/23（水）◆
	利用が出来ません
	◆　9/27（火）より　◆
	温水営業開始



	ご利用の一部を 紹介

