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夏のイベント
ご案内

6/30より
冷水となりました

室内プールより
お知らせ

7/21(火)
14時～受付スタート

7/27(月)
8時半～受付スタート

6/21(日)　

プール無料体験会

を行いました

素敵な作品の一部ご紹介

楽しそうな
歓声が上がっていました

大好評につき
9/26(土)

第二弾開催します



日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

4 土 8:00～21:00

8:00～13:00

高知県スカッシュバレー連盟夏季大会 8:00～17:00

11 土 8:00～21:00 8:00～21:00

12 日 8:00～17:00 8:00～17:00

15 水 7:30～21:00

16 木 7:30～17:00

18 土 7:30～21:00 7:30～21:00

19 日 7:30～19:00 7:30～19:00

20 月 高知県一般夏季バドミントン選手権大会 8:00～18:00

24 金 バドミントン練習試合 8:00～17:00

25 土 7:30～21:00 7:30～21:00

26 日 7:30～19:00 7:30～17:00

29 水 全日本Jrバドミントン大会県予選 7:30～19:00 7:30～17:00

30 木
バスケットボール強化合宿

（高知県バスケットボール協会）
8:30～17:00

日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

2 日
トップチーム招聘事業

（一社）高知県バスケットボール協会
8:00～18:00 8:00～18:00

6 木

7 金

8 土 8:30～21:00 8:30～21:00

9 日 7:30～21:00 7:30～17:00

11 火 レディースカーニバル前期卓球大会 8:00～18:00

12 水
トップ高知招集事業

（一社）高知県バスケットボール協会
8:30～17:00

15 土 なつやすみ親子木工教室　県民体育館 8:30～13:00

一般秋季卓球選手権大会 7:30～21:00

第57回　高知県バスケットボール県リーグ戦 8:00～19:00

18 火 令和８年度体育・保健体育指導力向上伝達講習会 8:30～14:30

19 水 令和８年度体育・保健体育課題解決研修会 8:30～12:30

21 金 シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流 8:30～21:00 8:30～21:00

団体リーグ中期卓球大会 7:30～21:00

30 日

※日程については変更になる可能性もあります。

※時間は予約を頂いている時間で、試合開始時間ではありません。

8:00～19:00

県　民　体　育　館　7　月　行　事　予　定　表

県　民　体　育　館　8　月　行　事　予　定　表

16

第80回高知県中学校総合体育大会
ハンドボールの部

5 日

卓球全高知招聘
（高知県卓球協会）

第80回高知県中学校総合体育大会　卓球の部

日

オリンピアン招聘事業　高知県バドミントン協会 8:30～17:00

日

国民スポーツ大会
第47回四国ブロック大会

卓球競技

23

第80回国民スポーツ大会
第47回四国ブロック大会

空手道競技

体育祭

第57回　高知県バスケットボール県リーグ戦
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