
はるやすみ小学生

全７回
★時　　間★  14:30∼15:40　

★定    員★  12名

★講    師★   　

★申込･⼿続★  3/18(水)∼24(火)  8:30～20:00
      　　※先着順･電話受付のみ（兄弟のみ複数人申込可）

★参  加  料★  5,600円(保険料込)

 3/25(水)･26(木)･27(金)･30(月)

 31(火)･4/2(木)･3(金)

全日程参加可能で下記２点が可能な、新小学１年生～４年生

　①一人で着替えることができる

  ②シャワーを頭から浴び、顔をつけられる

初日(開講式
)

最終日(閉講
式)

職員及び有資格者2名

「⽔に慣れること」が泳げるようになる第1歩です。

  お友達と⼀緒に⽔にプカプカ浮いたり、潜ったりしながら

  ⽔と 仲良くなりましょう。

◆お申込･お問い合わせ◆
　　　⾼知県⽴県⺠体育館

☎ 088-831-1166
                                               (対応時間8:30～20:00)
　　　　　781-8010　高知市桟橋通2丁目1-53

成

松先⽣より

★日　　程★

★会　　場★　高知県立県民体育館 

保護者
見学OK

●持ち物●
水着・タオル
水泳帽は必須
ゴーグル

令和7年度

水泳教室

水慣れ

※初日は開校式を14：00から行います


