


日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

1 日 第73回高知県定時制通信制高等学校体育大会 8:00～17:00 8:00～17:00

2 月 令和７年度高知県スポーツ施設等安全管理講習会 12:00～18:00

7 土 9:00～21:00

8 日 7:30～21:00 7:30～17:00

14 土 8:00～21:00 8:00～21:00

15 日 8:00～17:00 8:00～17:00

21 土 バレーボール講習会 8:30～17:00 8:30～17:00

22 日
全日社会人卓球選手権大会県予選会

全日本選手権大会（マスターズ）県予選会
7:30～18:00

国民スポーツ大会少年の部一次選考会 7:30～21:00

バレーボール国体選考会（少年男女） 8:30～17:00

29 日
国民スポーツ大会少年の部

小学四国選手権大会県予選会
7:30～20:00 8:00～18:00

日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

5 土 VICTAS杯中・高校生オープン夏季卓球大会 7:30～20:00 7:30～17:00

6 日 第56回高知県バスケットボール県リーグ戦 8:00～19:00 8:00～19:00

12 土 　国スポ強化練成会 7:30～21:00

16 水 7:30～21:00

17 木 7:30～17:00

19 土 8:00～21:00 8:00～21:00

20 日 8:00～17:00 8:00～17:00

21 月 7:30～21:00 7:30～21:00

22 火 7:30～19:00 7:30～19:00

24 木 ハンドボール強化招聘事業 8:30～17:00

25 金 7:30～21:00 7:30～21:00

26 土 7:30～19:30 7:30～17:00

30 水 全日本ジュニア高知県県予選 7:30～19:00 7:30～19:00

※日程については変更になる可能性もあります。

※時間は予約を頂いている時間で、試合開始時間ではありません。

第79回高知県中学校総合体育大会
　　ハンドボールの部

第79回高知県中学校総合体育大会
卓球の部

高等学校夏季卓球大会（団体・新人の部）

県　民　体　育　館　7  月　行　事　予　定　表

県　民　体　育　館　6　月　行　事　予　定　表

第64回西日本勤労者剣道大会

28 土

第32回四国高校空手道選手権大会

体育祭


