
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8/4（金）主競技場で、なつやすみ小学生親子木工教室が開催されました。杉板 6 枚を自由に組み合わせてシール

を貼ったりしながら、とても個性的なものが出来上がりました。作った竹とんぼも実際に飛ばして飛距離合戦をし

たり、とても楽しい時間となりました。高知県森林研修センター情報公交流館の先生方、ご参加いただきました小学

生親子の皆様ありがとうございました。   

 

                  

 

 

7/31（月）～8/10（木）なつやすみ小学生水泳教室（全 8 回）、8/11（金）には着衣泳体験講習が開催されま

した。なつやすみ小学生水泳教室も、熱心に参加いただきまして、皆で楽しみながら上達されました。 

着衣泳体験講習も、もしもの時の水難事故に備えまして大変意義深いものとなり、ご参加いただきました皆様先生

方、ありがとうございました。 

秋のスポーツ教室始まります
 

10 月よりスタートします「秋のスポーツ教室」の 受付・手続期間 9/11(月)～9/22(金) です。継続受講

の皆さまはもちろん、今まで県民体育館のスポーツ教室に参加されたことのない方も大歓迎です!！ぜひご夫婦やお

友達同士でご参加下さい。皆さまのお申し込みをお待ちしております。 

 

詳細はホームページをご覧下さいね→ 

 

発行元 (公財)高知県スポーツ振興財団 高知県立県民体育館 Tel 088-831-1166 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記は 8/31 現在の予約状況です。開催状況は日々変更します。時間はご予約をいただいている時間で、競技時間及び入場開始時間ではありません。 


