
 

  

シンガポールオリンピック事前合宿  来年はいよいよ東京オリンピックが開催され

ますね！県民体育館でも 7/24(水)～8/9(金)の

期間、シンガポール卓球競技オリンピック代表チ

ームの事前合宿が開催されます。 

 県民体育館では、シンガポールチーム応援の気

持ちを込めて、職員がシンガポールの象徴マーラ

を創作しました!ちゃんと口からお水も吐イオン

いています!正面玄関ロビーに飾っていますので

是非ご覧ください。 

 また、同じ場所に応援メッセージボードも用意

しています。ぜひお近くにお越しの際は県民体育

館にお立ち寄りいただいて、応援メッセージを書

いてみんなでシンガポール代表チームを応援し

ましょう! 

 世界レベルのプレーをこの高知で見られるチ

ャンスです。沢山の皆さまのお越しをお待ちして

います。 

※7/29(月) 午前 9 時～12 時まで、一般の皆様

に練習風景をご覧いただけます。ただし、ビデオ

やカメラでの撮影は禁止です。また、練習の妨げ

になりますので、観覧席でお静かにご覧下さい。

ご協力よろしくお願いします。 

なつやすみ小学生水泳教室スタート  毎年多くのお申込を頂いています「なつやすみ

小学生水泳教室 1 期」が 7/25(木)よりスタート

しました。 

今年も受付け初日の 8:30 より沢山のお申込みの

電話を頂き、9 時には予定人数に達し、キャンセ

ル待ちが 20 名近く出る盛況ぶりでした。 

 今年は 1 期･2 期合わせて計 61 名の小学生が

受講します。県民体育館の水泳教室を受講し、も

っと泳ぐことが好きになって、2 学期の水泳の授

業が楽しくなりますように♪ 

開講式の様子 

職員手作りのマーライオン 

応援メッセージボード 



 

県 民 体 育 館 ８ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 
 1 木 

シンガポールオリンピック事前合宿（卓球） ㈱日本旅行高知支店  8:30～21:00 

 

 2 金  

 ３ 土  

 ４ 日 

 

第 95 回天皇杯･第 86 回皇后杯全日本バスケットボール

選手権大会高知県予選会 
（一社）高知県バスケットボール協会   8:00～19:00 

5 月 

シンガポールオリンピック事前合宿（卓球） ㈱日本旅行高知支店  8:30～21:00 

 

6 火  

7 水  

8 木  

9 金  

10 土 よさこいカップ 高知県バレーボール協会高知支部  8:30～17:00  8:30～17:00 

11 日 
四国総合バドミントン選手権大会県予選 高知県バドミントン協会  8:00～19:00  

高知家卓球アカデミー2019 高知県卓球協会 
 

 8:30～17:00 
12 月  

14 水 
全国高等学校総合文化祭のプレ大会  

 8:30～21:00  

15 木  8:30～17:00  

18 日 高知県中学校バスケットボール夏季リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会  8:00～18:00  8:00～18:00 

22 木 

シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流合宿 高知県文化生活スポーツ部スポーツ課  8:30～21:00 

 

23 金  

24 土  

25 日 
 

県リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会   8:00～19:00 

26 月 
シンガポールスポーツスクールとのスポーツ交流合宿 高知県文化生活スポーツ部スポーツ課  8:30～21:00 

 

27 火  

31 土 高知県中学校バスケットボール夏季リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会  8:00～21:00  8:00～21:00 

県 民 体 育 館 ９ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 
 1 日 高知県中学校バスケットボール夏季リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会  8:00～18:00  8:00～18:00 

 7 土 
第 32 回全日本マーチングコンテスト高知県大会 

第 20 回全日本小学校バンドフェスティバル高知県大会 
高知県吹奏楽連盟  8:30～17:00  8:30～17:00 

 8 日 
県民スポーツフェスティバル 2019(バドミントン) 高知県文化生活スポーツ部スポーツ課  8:30～17:00  

小学四国選手権大会県予選会 高知県卓球協会   8:00～18:00 

11 水 体育祭(準備) 
高知県立高知西高等学校 

 8:30～21:00  8:30～21:00 

12 木 体育祭  7:30～18:00  8:30～18:00 

14 土 高体連バスケットボール夏季大会 （一社）高知県バスケットボール協会  8:00～21:00  8:00～21:00 

15 日 
全日本社会人選手権大会県予選 （一社）高知県バスケットボール協会   8:00～19:00 

高等学校秋季卓球選手権大会 高知県卓球協会 
 7:30～21:00  

16 月  8:00～19:00  

21 土 高知県中学校バスケットボール秋季大会 （一社）高知県バスケットボール協会  8:00～18:00  8:00～18:00 

22 日 

ｂｌａｃｋ ｃｕｐ (バレーボール） ｂｌａｃｋ  8:30～17:00  

中学学年別秋季卓球大会（前日準備） 高知県卓球協会 17:00～21:00 19:00～21:00 

県リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会   8:00～19:00 

23 月 中学学年別秋季卓球大会 高知県卓球協会  7:30～20:00  7:30～15:00 

24 火 スポーツ実技 高知福祉専門学校  8:30～18:00  

25 水 バリアフリーフェスティバル 高知県精神保健福祉協会  8:00～17:00  

26 木 
スポーツ実技 高知福祉専門学校  8:30～18:00 

 

27 金  

28 土 スポーツレクリエーション大会 3B 体操部会 （公社）日本３Ｂ体操協会高知県支部  8:30～17:00  

29 日 
一般秋季卓球選手権大会 高知県卓球協会  7:30～19:00  

県リーグ戦 （一社）高知県バスケットボール協会   8:00～19:00 

※上記は８/1 現在のご予約状況です。時間はご予約をいただいている時間で、競技開始及び入場開始時間ではありません。 


