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1 月の催し物のご紹介 

県民体育館・室内プールからのお知らせ 

●室内プールよりお知らせ 

 3/1(金)は大会開催のため、13 時から営業開始 

になります。 

ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

●平成 31 年度体育館の予約について 

 平成 31 年度分のご予約受付は、2/1 日(金)から 

開始します。 

ただし、主競技場全面利用で､2 区分以上(午前･ 

午後･夜間のうち 2 つ以上)ご利用の場合、年度末 

まで予約可能です。補助競技場は、主競技場と同じ 

日程で同じ区分を利用する場合のみ予約可能です。 

キャンセルする場合は、お早めに管理事務所まで 

ご連絡下さい。 
※注意!：ペナルティー・キャンセル料が発生する場合があります。 

 4 年ぶりに高知県で開催される警察音楽隊

演奏会。総勢 100 名による合同演奏と、 

各隊によるダイナミックなドリル演奏が行わ

れました。 

 今年も当体育館で、高知市成人式が開催 

されました。華やかな振袖や真新しいスーツ

に身を包んだ新成人 2,325 人が式典に出席

し、大人としての一歩を踏み出しました。 



 

県 民 体 育 館 ２ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 
 2 土 平成 30 年度高知県高等学校バレーボール冬季大会 

兼四国新人大会高知県予選 
高知県バレーボール協会 

 ８:00～21:00  ８:00～21:00 

 3 日  8:00～18:00  8:00～18:00 

10 日 
中学校黒潮カップ 高知県バレーボール協会高知支部  8:30～17:00  8:30～17:00 

日本ハンドボールリーグ高知大会（準備） 
高知県ハンドボール協会 

17:00～21:00  

11 月 日本ハンドボールリーグ高知大会  8:30～17:00 10:30～12:30 

16 土 平成 30 年度高知市中学校バスケットボール 

一年生大会 
（一社）高知県バスケットボール協会 

 8:00～21:00  8:00～21:00 

17 日 
 8:00～18:00  

レディースカーニバル後期卓球大会 高知県卓球協会  8:00～17:00  

24 日 冬季大会 高知県スカッシュバレー連盟  8:00～16:00  8:30～12:30 

25 月 高知市がん検診 高知市役所 健康増進課  7:30～17:00  

県 民 体 育 館 ３ 月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事 名 主 催 者 主競技場 補助競技場 

 2 土 ソフトバレーボール大会 日本労働組合総連合会高知県連合会  8:30～17:00  

 4 月 合同企業説明会（準備） 
(株)マイナビ 香川支社 

13:00～21:00  

 5 火 合同企業説明会  8:30～21:00  

 8 金 四国中学校選抜卓球大会（準備） 
高知県卓球協会 

16:00～21:00 15:00～21:00 

 9 土 四国中学校選抜卓球大会  7:30～21:00  7:30～21:00 

10 日 女子 1 年生大会 高知県バレーボール協会高知支部  8:30～17:00  8:30～17:00 

16 土 
県総合選手権大会 高知県ハンドボール協会 

 9:00～21:00  

17 日  9:00～18:00  

18 月 
中四国高専卓球大会 高知工業高等専門学校 

 8:30～21:00  

19 火  8:30～17:00  

20 水 高知家卓球フェスティバル 2018（準備） 
高知県卓球協会 

 8:30～21:00  

21 木 高知家卓球フェスティバル 2018  7:30～17:00  

23 土 バスケットボール強化試合 中体連バスケットボール専門部  8:00～18:00  8:00～18:00 

24 日 Black Cup(バレーボール) black  8:30～17:00  

※上記は２/1 現在のご予約状況です。時間はご予約をいただいている時間で、競技開始及び入場開始時間ではありません。 

第 43 回 

日本ハンドボールリーグ高知大会 

VS 

 2/11(月) 13 時半より、約 2 年ぶりに県民体育館

で日本ハンドボールリーグが開催されます 

 

   トヨタ車体        豊田合成 

ブレーブキングス    ブルーファルコン 

 

前半戦を2位で折り返した豊田合成ブルーファルコン

と、3 位のトヨタ車体ブレーブキングスが、2/9 から

始まったばかりの後半戦の第 2 戦を当体育館で開催 

します。迫力あるプレーをお楽しみ下さい。 

 

チケットお問い合わせ 

高知県ハンドボール協会 森本 

☎ 090-6281-6281 

ＶＳ 

平成 31 年度 

春のスポーツ教室開講準備中 

 まだまだ寒い日が続いていますが、県民体育館では 

４月開講の｢春のスポーツ教室｣の準備を進めています。 

筋力･体力 UP を目的とした｢パワーフィットネス教室｣

や、リラクゼーションとストレス解消を目的とした 

｢リラックスヨガ教室｣など、計 11 教室をご用意して 

皆さまをお待ちしています。 

どの教室も講師が丁寧に指導しますので、お気軽に 

ご参加ください。 

詳細は県民体育館ＨＰや、館内掲示板などでお知らせ 

していますので、ご確認ください。 

お問合せは下記電話番号までご連絡下さい。 

沢山の皆さまのご参加をお待ちしています。 

県民体育館 管理事務所 

☎ 088-831-1166 


