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３月は各種お申込が始まります

3/1(金)申込スタート

｢スポーツ教室1日無料体験会｣

3/18(月)申込スタート

｢春休み小学生水慣れ水泳教室｣

3/21(月)申込スタート

｢春のスポーツ教室｣

詳細はHPへ！！



日 曜

1 金

2 土

3 日

4 月

9 土

10 日

17 日

20 水

23 土

24 日

26 火

～ ～

29 金

31 日

日 曜

2 火

～

5 金

13 土

14 日

20 土

21 日

26 金

27 土

28 日

7：30～18：00

16：00～21：00

7：30～18：00

7：30～21：00

8：30～17：00

県　民　体　育　館　4　月　行　事　予　定　表

8：30～21：00

8：30～18：00

行　事　名

8：30～17：00

主競技場 補助競技場

17：00～21：00

7：30～15：007：30～20：00

8：30～17：00

8：30～21：00

8：30～21：00

7：30～19：00

8：30～18：00

県　民　体　育　館　３　月　行　事　予　定　表

主競技場

8：30～17：00

8：30～17：00

補助競技場行　事　名

交流大会（バスケットボール）

１年生大会（バレーボール）

ふくし就職フェアspring
13：00～21：00

8：30～21：00 8：30～17：00

8：00～21：00 8：00～21：00

19：00～21：00
マイナビ就職セミナー高知会場

強化合宿（卓球）

強化合宿（バレーボール）

合同合宿（バレーボール）

スポーツ大会
6 土

四国大会（パワーリフティング）

2024天皇杯皇后杯日本バレーボール6人制大会高知県予選

16 土

スポーツ教室無料体験会 8：30～21：00

高知家卓球フェスティバル（卓球）
8：30～21：00

トップコーチによるクリニック（小中学生）（バスケットボール）

令和5年度BC Uｰ13・14近県交流大会（バスケットボール）

県中学校バドミントンあすなろカップ（バドミントン）

8：00～19：00

7：30～17：00

8：00～19：00

7 日

中学校バスケットボール春季選手権大会

8：30～17：00

7：30～20：00

8：30～17：00

中学学年別春季卓球大会

レディースバドミントン大会

16：00～21：00

8：00～19：00

7：30～18：00 7：30～18：00

7：30～21：00 7：30～21：00

7：30～21：00

※上記は3/1現在のご予約状況です。開催状況は日々変更します 時間はご予約をいただいている時間で、競技時間及び入場開始時間ではありません


