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インドネシア独立記念日運動会 夏休み卓球教室

（高知県卓球協会）

中学校総合体育大会

（卓球）

室内プールよりお知らせ

①９月１６日（火）～９月３０日（月）休館します

②１０月１日（火）より温水に切り替わります

※詳細は、館内配布チラシ・ホームページをご覧ください。

8月17日、たくさんのご家族に参加していただ

きました。

木箱をとんかち・くぎで完成後、オリジナルの飾

りつけと竹とんぼを飛ばして、楽しんでいただ

きました。ありがとうございました。

県民体育館スポーツ教室３期

募集を開始します

申込・手続期間

９月１６日（月）～２７日（金）

お電話にて、お願いします

秋のスポーツ教室

8月ご利用の一部を紹介



日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

1 日 秋季リーグ四国学生卓球選手権大会 7:30～21:00

2 月 秋季リーグ四国学生卓球選手権大会 7:30～19:00

7:30～20:00

7:30～17:00

8 日 第74回高知県レディースバトミントン大会 8:00～18:00

14 土 高等学校秋季卓球選手権大会 7:30～21:00

15 日 高等学校秋季卓球選手権大会 7:30～19:00

20 金 スポーツ実技 8:00～18:00

7:30～21:00

7:30～21:00

7:30～20;00

7:30～17:00

23 月 ハンドボール大会 8:30～17:00

26 木 スポーツ実技 8:00～18:00

27 金 スポーツ実技 8:00～18:00

レディース秋季卓球選手権大会 8:00～19:00

夏季指導者講習会伝達（高知県フォークダンス連盟） 9:00～17:00

日 曜 行　事　名 主競技場 補助競技場

5 土 高知県中学校選手権大会（ハンドボール） 8:30～21:00

高知県中学校選手権大会（ハンドボール） 8:30～17:00

バドミントン公認コーチ養成講習会 8:30～17:00

12 土 日本３B体操協会　　高知県支部 8:30～17:00

8:00～17:00

8:30～17:00

7:30～17:00

8:30～17:00

8:00～18:00

8:00～18:00

23 水 高知県園芸品販売拡大推進大会 8:30～21:00

24 木 高知県園芸品販売拡大推進大会 8:30～21:00

31 金 令和6年度精神保健福祉卓球大会 8:00～17:00

6 日

13 日

14 月

20 日

高知県民スポーツフェスティバル２０２４

「高知県民踊指導者連盟」
みんなの盆踊り大会

第28回四国ママさんバレーボールことぶき会

県　民　体　育　館　9　月　行　事　予　定　表

県　民　体　育　館　10　月　行　事　予　定　表

7 土 中学学年別秋季卓球大会

21 土 中学秋季卓球選手権大会

22 日 中学秋季卓球選手権大会

29 日

※上記は9/1現在のご予約状況です。開催状況は日々変更します 時間はご予約をいただいている時間で、

競技時間及び入場開始時間ではありません


