
高知県立県民体育館施設利用のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高知県立武道館施設利用のお知らせ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

主競技場 

フロア面積 1,945.30 ㎡（39.7×49.0m） 

1 階 3,072 脚（移動）2 階 1,572 席（固定） 

控室、湯沸室、更衣室、シャワー室 

・スポーツ大会、式典、展示会、各種催物など 

補助競技場 

フロア面積 786.48 ㎡（23.2×33.9m） 

控室 

・スポーツ教室、レクリエーション行事など 

室内プール 

（財）日本水泳連盟公認プール 

25.0m×18.7m（8 コース） 

水深 最大 1.5ｍ 最小 1.15ｍ 

更衣室、シャワー室、コインロッカー 

大会議室 

面積 75 ㎡（50 人） 

・会議、研修会など 

小会議室 

面積 35 ㎡（20 人） 

・会議など 

3F 試合場 

フロア面積 991 ㎡（33.1×29.94m） 

4F 観客席 496 席 

 

1F 柔道場 

面積 187 ㎡（98 畳） 

・定期練習、大会練習会場など 

 

弓道場 

面積 498 ㎡ 

射場 127 ㎡ 

近的的場（10 人立）61 ㎡ 

遠的的場（3 人立）7 ㎡ 

1F 剣道場 

面積 202 ㎡ 

・定期練習、大会練習会場など 

1F 会議室 

面積 27 ㎡ 

・20 人程度の会議、大会控室など 

1F 研修室 

面積 38 ㎡（20 畳） 

・30 人程度の会議、大会控室など 

高知県立県民体育館 
〒780-8010 

高知県高知市桟橋通２丁目１番５３号 

TEL．０８８－８３１－１１６６ 

FAX．０８８－８３１－１２１８ 

http://www.kochi-kenmin.org/ 

土佐電気鉄道「桟橋通２丁目」から徒歩 1 分 

高知県立武道館 
〒780-0850 

高知県高知市丸ノ内１丁目８番３号 

TEL．０８８－８２５－１２７１ 

FAX．０８８－８２５－１２７４ 

http://www.kochi-kenmin.org/budoukan/ 

土佐電気鉄道「グランド通り」から徒歩約 5 分 
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 第６４回全日本バレーボール高等学校選手権大会高知県大会 

 

 

 

 

 

バレーボールの全日本高校選手権（春高バレー）の県予選を兼ねた県高校秋季大会最終日が

１１月１３日（日）、県民体育館で行われました。 

 男子は高知商業高校が高知高校を下し、２年連続３６度目、女子は中央高校が高知商業高校

を下し、４年連続４度目の春高バレーへの出場権を得ました。両校ともにストレートで勝利し、

全国大会での活躍を期待できる内容の勝利でした。 

 第４１回春高バレーは平成２４年３月２０日～２６日まで、国立代々木競技場・第一体育館

で行われます。 



年末年始休館のご案内  

  県民体育館・室内プール及び県民体育館・室内プール及び県民体育館・室内プール及び県民体育館・室内プール及び武道館は、下記の期間、休館とさせていただきます。武道館は、下記の期間、休館とさせていただきます。武道館は、下記の期間、休館とさせていただきます。武道館は、下記の期間、休館とさせていただきます。 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※休館期間中は、各種受付・問い合わせ業務のお取り扱いは出来ません。 

利用者の方々には、ご迷惑をおかけしますが、ご協力のほど、よろしくお願いします。 

         

県民体育館内ＡＥＤの設置場所県民体育館内ＡＥＤの設置場所県民体育館内ＡＥＤの設置場所県民体育館内ＡＥＤの設置場所（プール）（プール）（プール）（プール）    

県民体育館室内プールのＡＥＤは、プール受付内に設置しています。 

                

・ＡＥＤ（Automated External Defibrillator =自動体外式除細動器）とは、心臓に電気ショックを与えるための機器です。 

・人が倒れて意識や呼吸がない場合、心停止を起こしている可能性があります。ＡＥＤは、こうした傷病者に対して電気

ショックを与えることで、正常な心臓のリズムを取り戻すために使用します。 

         県民体育館県民体育館県民体育館県民体育館    室内プール室内プール室内プール室内プール    武道館武道館武道館武道館    

１２月２８日（水）１２月２８日（水）１２月２８日（水）１２月２８日（水）    
短縮営業 

８:３０～１７:００ 

短縮営業 

９:００～１７:００ 

短縮営業 

８:３０～１７:００ 

１２月２９日（木）１２月２９日（木）１２月２９日（木）１２月２９日（木）    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    

１２月３１２月３１２月３１２月３０日（金）０日（金）０日（金）０日（金）    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    

１２月３１日（土）１２月３１日（土）１２月３１日（土）１２月３１日（土）    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    

１月１月１月１月    １日１日１日１日（日）（日）（日）（日）    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    

１月１月１月１月    ２日２日２日２日（月）（月）（月）（月）    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    

１月１月１月１月    ３日（火）３日（火）３日（火）３日（火）    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    休休休休        館館館館    

１月１月１月１月    ４日（水）４日（水）４日（水）４日（水）    平常通り 休休休休        館館館館    平常通り    

１月１月１月１月    ５日（木）５日（木）５日（木）５日（木）    平常通り 休休休休        館館館館    平常通り    

１月１月１月１月    ６日（金）６日（金）６日（金）６日（金）    平常通り 平常通り 平常通り 

    

１２月行事予定表 

 

 

※時間はご予約をいただいている時間で、競技開始時間及び入場開始時間ではありません。 

 

  

 

 

 

※時間はご予約をいただいている時間で、競技開始時間ではありません。

日日日日    曜曜曜曜    行事名行事名行事名行事名    主催者主催者主催者主催者    時間時間時間時間    場所場所場所場所    

３３３３    

１０１０１０１０    
土 

福祉保育学科近畿大学・九州短期大学 

           スクーリング授業 
龍馬看護ふくし専門学校 ９：００～１７：００ 主 

４４４４    日 
第５０回高知県バドミントン 

            一般リーグ大会 
高知県バドミントン協会 ８：３０～１９：００ 

主 

補助 

１１１１１１１１    日 ミニバスケットボール冬季大会 高知県バスケットボール協会 ８：００～１７：００ 主 

１８１８１８１８    日 
高知県バレーボール 

一般１部・２部男女チャレンジリーグ 
高知県バレーボール協会 ８：００～１８：００ 

主 

補助 

２５２５２５２５    

２６２６２６２６    

日 

月 
第１９回全国高等学校剣道建依別錬成大会 高体連剣道専門部 ７：３０～２１：００ 

主 

補助 

２７２７２７２７    火 
第１２回全国高等学校     

よさこい高知国体開催記念大会 
高体連剣道専門部 ７：３０～１７：００ 

主 

補助 

２８２８２８２８    水 バドミントン四国合同練習会 
四国中体連 

バドミントン専門部 
８：３０～１７：００ 

主 

補助 

日日日日    曜曜曜曜    行事名行事名行事名行事名    主催者主催者主催者主催者    時間時間時間時間    場所場所場所場所    

３３３３    土 理事会・第２６０回稽古会 土佐生涯剣友会 １２：００～１６：００ 剣道場 

４４４４    日 納会及審査会 全国居合道高知県連盟 ９：００～１３：００ 試合場 

４４４４    日 有段者稽古 武術空手高知松 13：００～１７：００ 剣道場    

４４４４    日 １４回西四国弓道錬成大会 高知県弓道連盟 ８：００～１７：００ 弓道場 

１１１１１１１１    日 第５９回県下剣道選手権大会 高知県剣道連盟 ８：３０～１７：００ 
試合場 

剣道場 

１８１８１８１８    日 太極拳強化練習 高知県武術太極拳協会 ８：３０～１７：００ 試合場 

１８１８１８１８    日 居合道稽古納会 
高知県剣道連盟 

居合道部会 
９：００～１２：００ 剣道場 

１８１８１８１８    日 納射会 高知県弓道連盟 ８：３０～１７：００ 弓道場 

２３２３２３２３    金 第３４回致道館少年剣道錬成大会 致道館少年剣道教室 １０：００～１７：００ 試合場 

２４２４２４２４    土 高知県中体連冬季強化練習 中体連柔道部 ８：0０～１７：００ 試合場 

２５２５２５２５    日 高知県青少年育成こども合氣道演武大会 こども武道教室 ８：３０～１６：００ 試合場 

２７２７２７２７    火 剣道稽古納め 高知県剣道連盟 １７：００～１９：００ 試合場 

県民体育館県民体育館県民体育館県民体育館    

武武武武    道道道道    館館館館    


